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AUn a finales del siglo XX, la OCDE (1993: 20) tenia que admitir que la mayor
parte de sus gobiernos operaban con escasa informacion cuantitativa sobre las
tendencias econémicas y sociales de sus espacios rurales. Si este problema ya
perseguia a los gobiernos en una era de fuentes estadisticas abundantes, resulta
facil imaginar hasta qué punto afecta a los historiadores. Ni siquiera los cambios en
el nimero de habitantes, probablemente el indicador mas sencillo y mas facil de
conseguir, se libra de este problema. La coexistencia de diferentes definiciones de
lo rural y la presencia de problemas operativos para mantener cualquiera de ellas a
lo largo del tiempo dificulta incluso una tarea en principio tan sencilla como seguir
los ciclos de crecimiento y descenso de la poblacion rural.

Este trabajo combina y homogeneiza la informacién procedente de diversas
fuentes para describir los hechos béasicos sobre la despoblacion rural en la Europa
moderna. Reconstruimos las tendencias de la poblacion rural europea a lo largo del
periodo 1700-2000 y las situamos en su contexto mundial. También investigamos
las diferentes sendas de cambio demografico rural de las macrorregiones europeas
y algunos de sus principales paises. Antes de eso, sin embargo, son precisas
algunas aclaraciones técnicas sobre la medicion del cambio en la poblacién rural.

Midiendo el cambio en la poblacion rural

El primer problema que se plantea a la hora de medir cambio en la poblacién
rural es definir lo que entendemos por rural. Como sefialan Falk y Lyson (2007),
al término rural se le han dado tres significados. Primero, un sentido demografico:
las areas rurales se caracterizarian por tener pequefios nicleos de poblacion y bajas
densidades demograficas. Segundo, un sentido ocupacional: las economias rurales
se caracterizarian por su especializacion en el sector agrario. Y, tercero, un sentido
cultural; las comunidades rurales se caracterizarian por su homogeneidad cultural
en torno a valores tradicionales. Cualquiera de estos tres elementos es relativo y
define el medio rural en oposicion al entorno urbano, donde encontrariamos
grandes nucleos de poblacion, altas densidades demogréaficas, economias
especializadas en industria y servicios, y un mayor grado de heterogeneidad
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cultural. La influencia del giro cultural en la geografia ha creado en los Gltimos
tiempos un cuarto sentido para lo rural: lo rural seria, mas que un rasgo objetivo (y
medible por los investigadores) de los territorios o las comunidades, una
construccién social (Cloke 2006). Las areas y comunidades rurales serian
simplemente aquellas que la sociedad y sus distintos grupos representan como
rurales.

A lo largo de este trabajo, nosotros adoptamos basicamente el primero de estos
sentidos (el demogréafico), complementado por el cuarto (el representacional). El
segundo sentido (el econdémico) es problematico porque infravalora decisivamente
la importancia del sector rural no agrario. El tercer sentido (el cultural) se basa en
oposiciones sociolégicas del tipo comunidad frente a sociedad (Tonnies [1912]
2001) que se han demostrado débiles desde el punto de vista histérico. En cierto
sentido, lo que hacen el significado econémico y el significado cultural es fijar una
imagen de lo rural que excluye determinadas sendas de cambio histérico. La
posibilidad de que la economia rural pase a depender de actividades no agrarias
quedaria excluida por definicion. También quedaria excluida la posibilidad de que
la cultura rural se volviera mas heterogénea o “moderna”. De hecho, ante la
constatacion generalizada de este tipo de cambios desde al menos finales del siglo
XX tan sblo quedaria una salida: proclamar el fin de lo rural. Esta solucion, sin
embargo, no es satisfactoria porque contrasta con la persistencia de lo rural en el
lenguaje y las representaciones mentales del presente (Cloke 2006). Finalmente, el
cuarto significado de lo rural (la visién post-moderna de lo rural como una
construccidn social) nos parece poco operativo para nuestros objetivos. Sin duda,
lo rural es una construccién social y, precisamente por ello, los partidarios de los
otros tres significados nunca se pusieron de acuerdo sobre una definicion universal
y generalizable de lo que eran las areas o comunidades rurales. Y, sin duda, la
cuestion de las representaciones de lo rural ha sido poco investigada por los
historiadores (Burchardt 2007), por lo que estamos ante un campo prometedor para
el futuro. Sin embargo, no creemos que este importante cuestién sea suficiente
para abandonar el intento de adoptar indicadores de ruralidad que permitan detectar
las tendencias histdricas de los espacios y comunidades sefialados por dichos
indicadores. Mé&s bien, tomamos esta cuestibn como una invitacion a adoptar
indicadores de ruralidad consistentes con las representaciones sociales
prevalecientes en cada contexto histérico y geografico.

En el caso de Espafia, adoptamos el criterio de que las poblaciones rurales son
aquellas que viven en municipios con menos de 10.000 habitantes. Por supuesto,
no es una solucién perfecta. En Espafia se dan importantes contrastes regionales en
la estructura del poblamiento, por lo que este umbral puede significar cosas
diferentes en regiones diferentes. En particular, en el sur del pais son comunes los
municipios de mas de 10.000 habitantes que, para ciertos fines y en ciertos
momentos, son caracterizados como rurales. De hecho, la reciente Ley para el



Desarrollo Sostenible del Medio Rural (de 2007) se ha visto forzada a fijar un
umbral de 20.000 habitantes con objeto de no excluir de los beneficios de la ley a
este tipo de municipios. Sin embargo, el umbral de 10.000 habitantes parece méas
seguro cuando de lo que se trata es de tomar una perspectiva del conjunto de
Espafa. El umbral capta bien las representaciones sociales del poblamiento rural en
la mayor parte de la peninsula y, alli donde puede presentar algunas dudas,
conduce a una definicion estricta del espacio rural que asegura la exclusion de
dinamicas urbanas o semi-urbanas. Precisamente por ello, este umbral, pese a no
ser considerado por los historiadores de la poblacion de periodos previos (Gomez
Mendoza y Luna 1986; Reher 1986; Erdozain y Mikelarena 1996; Pérez Moreda y
Reher 2003), es el utilizado en los principales estudios de ciencias sociales sobre la
poblacion rural espafiola durante el siglo XX (Camarero 1993; Garcia Sanz 1997).

Nuestra reconstruccion de los datos europeos se basa, en cambio, en dos tipos
de fuentes secundarias. Para el periodo posterior a la Segunda Guerra Mundial,
contamos con las recopilaciones estadisticas de Naciones Unidas, en particular su
base de datos Faostat. Naciones Unidas no aplica una definiciéon universal de
ruralidad, sino que se limita a respetar las definiciones de lo rural vigentes en cada
pais. Se trata por tanto de definiciones operativas en términos cuantitativos, pero al
mismo tiempo consistentes con las construcciones sociales de la ruralidad propias
de cada pais. Esto encaja bien con las opciones que hemos defendido mas arriba.
En cambio, nuestra reconstruccion de las cifras previas a 1950 se basa en una
definicion exclusivamente demografica de lo rural. Hemos tomado las
estimaciones de Paul Bairoch (1988; 1997) sobre la evolucion de la poblacion
urbana en Europa y el mundo. Hemos calculado la poblacién rural como la
diferencia entre la poblacion total y esa poblacién urbana. Teniendo en cuenta la
definicién que Bairoch hace del espacio urbano, esto quiere decir que definimos lo
rural como aquellos lugares con una poblacion inferior a 5.000 habitantes. Habria
sido mejor disponer de datos sobre lo que en cada pais se consideraba rural, si bien
es probable que el umbral de Bairoch capte bastante bien las dimensiones basicas
de lo rural en todas partes, sobre todo antes de la Segunda Guerra Mundial. De
hecho, alli donde es posible comparar las estimaciones derivadas de Bairoch y los
resultados de Naciones Unidas, las diferencias son pequefias: menos de un 5 por
ciento tanto en 1950 como en 1980. Por ello, parece seguro trabajar (aunque sea de
manera cautelosa) con las estimaciones derivadas de Bairoch para el periodo
previo a la Segunda Guerra Mundial.

El verdadero problema no es la estimacion de la poblacidn rural europea en un
momento dado del tiempo, sino la estimacion de su variacion a lo largo del tiempo.
Las definiciones de lo rural de Bairoch o Faostat, asi como nuestra definicién para
el caso de Espafia, ofrecen una foto fija de la poblacion residente en comunidades
rurales en un determinado momento del tiempo. Por ello, son especialmente
apropiadas para calcular el peso de las poblaciones rurales dentro de la poblacion



total de los paises en dicho momento. Sin embargo, cuando se trata de medir el
cambio poblacional rural a través del tiempo se plantea el problema de que, a lo
largo del periodo considerado, algunas comunidades inicialmente rurales pueden
haber pasado a ser urbanas o viceversa. Cuanto mas numerosas sean estas
transiciones, mas imprecisas seran las estimaciones del cambio en la poblacién
rural. EI caso mas importante para nuestros fines es aquel en el que, a lo largo de
un determinado periodo, comunidades rurales se transforman en urbanas. Cuando
esto ocurre, una caida en los efectivos de la poblacion rural puede no estar
reflejando despoblacién rural, sino simplemente la urbanizacion de comunidades
previamente rurales. Tomemos como ilustracion un municipio espafiol de,
digamos, 8.000 habitantes al comienzo del periodo. Si al final del periodo cuenta
ya con 11.000 habitantes, habria pasado de ser un municipio rural a un municipio
urbano. Y, por ello, su poblacion entraria en nuestro calculo de la poblacién rural
al comienzo del periodo, pero no al final. { Resultado? ElI mismo que si, con motivo
de un proceso extremo de despoblacion rural, el municipio hubiera perdido a todos
y cada uno de sus 8.000 habitantes iniciales.

En el caso concreto de Espafia, este efecto no es una cuestién menor. En 1900,
habia en Espafia 7.888 municipios con una poblacion inferior a 10.000 habitantes;
en 2001, esta cifra habia caido a 7.458 (Goerlich y Mas eds. 2006: 379, 439). Cada
una de estas mas de 400 transiciones hacia lo urbano implica la desaparicion de
algunos miles de habitantes inicialmente clasificados como rurales. Por ello, parece
conveniente medir el cambio en la poblacion rural sobre la base de una
delimitacion espacial constante del espacio rural. En el caso de Espafia, nuestra
delimitacidon constante consiste en considerar aquellos municipios que se
mantuvieron por debajo del umbral de 10.000 habitantes a lo largo de todo el siglo
XX. Por desgracia, no podemos hacer nada parecido para los otros paises europeos
porque no trabajamos con sus fuentes primarias. Si podemos, sin embargo,
anticipar en qué sentido pueden aparecer los sesgos. Como parece probable que los
episodios de urbanizacion del medio rural hayan sido mas comunes que los
episodios de ruralizacién de lo urbano, el cambio en la poblacion rural asi
calculado probablemente exagerard la magnitud y el arco cronolégico de la
despoblacién rural. Con estas cautelas debemos tomar los datos que se presentan a
continuacion para Europa y el mundo.

Una ultima palabra sobre la dicotomia entre lo rural y lo urbano que preside
nuestra aproximacion al problema. Como han sefialado diversos investigadores
desde las ciencias sociales (Sorokin y Zimmermann 1929) y la historia (Wrigley
1991), buena parte de la dicotomia rural/urbano simplifica una realidad mas
compleja: la de un continuum en el que las caracteristicas rurales/urbanas se
dibujan en mayor o menor grado. De hecho, en numerosos paises europeos, entre
ellos Espafia, se utilizan con frecuencia gradaciones de lo rural que van desde el
rural “profundo” hasta un rural “semi-urbano” situado a medio camino entre los



dos extremos del continuum. Como se verd mas adelante, nuestra interpretacion de
la despablacién rural no es ajena a ello. Sin embargo, a lo largo de toda nuestra
presentacion cuantitativa evitaremos subdivisiones de lo rural. Lo hacemos asi en
busca de una argumentacidn mas clara y mas compacta, pero también en busca de
estimaciones mas precisas del cambio rural. Los distintos tramos del continuum
generarian nuevos y mas numerosos problemas de transicion entre categorias. En el
caso concreto de Espafia, disponemos ademas de una forma mas sencilla de captar
el hecho basico del continuum. Sin abandonar el sencillo umbral de los 10.000
habitantes como divisoria entre lo rural y lo urbano, podemos prestar atencion a los
entornos urbanos de las comunidades rurales. En concreto, podemos prestar
atencion a la escala provincial. Las provincias espafiolas encierran un alto grado de
diversidad en lo referente al tamafio y el nimero de sus ciudades. Asi, hay un
auténtico continuum urbano que va desde la provincia de Madrid, en la que en
2001 Ila capital rozaba los 3 millones de habitantes y otras 14 ciudades superaban
los 50.000. Mientras, en provincias como Soria, s6lo hay una ciudad y esta no
supera los 40.000 habitantes. En estas condiciones, la escala provincial nos permite
incorporar la cuestién basica del continuum rural-urbano.

Tendencias de la poblacion rural en la Europa contemporanea

Hubo tres grandes fases en la evolucion moderna de la poblacién rural europea
(tabla 1-1). La primera, entre 1700 y 1850, fue una fase de crecimiento
generalizado. Durante la segunda fase, entre 1850 y 1950, es probable que la
poblacién rural europea continuara creciendo, pero con seguridad lo hizo de
manera mas lenta como consecuencia de la aparicion de los primeros episodios
modernos de despoblacion. Finalmente, la tercera fase, a partir de 1950, fue un
periodo de caida de la poblacién rural, con episodios generalizados de
despoblacién en la mayor parte de paises. Para describir con mayor detalle cada
una de estas tres fases, hemos seleccionado una muestra de paises grandes. En
torno a 1950, sélo ocho paises europeos tenian mas de 10 millones de habitantes
rurales. Uno de ellos, sin embargo, era Yugoslavia, cuyos problemas de fuentes
para la reconstruccién de sus tendencias historicas y recientes aconsejaban
descartarlo. Hemos conservado los otros siete paises: tres noroccidentales
(Inglaterra, Francia y Alemania), dos meridionales (ltalia y Espafia) y dos
orientales (Polonia y Rumania). En 1950, estos siete paises sumaban mas de 100
millones de habitantes rurales: aproximadamente dos tercios de la poblacion rural
europea.



Cuadro 1-1. La poblacion rural europea

Poblacion rural Poblacién rural como Cambioen la
(millones) porcentaje de la total poblacién rural (tasa
de crecimiento medio )
Bairoch  Naciones Bairoch  Naciones Bairoch  Naciones
Unidas Unidas Unidas
1700 89.4 88
1800 135.4 88 0.4
1850 164.7 81 0.4
1910 184.9 59 0.2
1950 181.0 174.9 49 45 -0.1
1980 155.2 159.2 36 33 -0.6 -0.3
2007 153.3 29 -0.1

Fuente: ver texto.

Antes de 1850

La poblacion rural crecio por toda Europa entre comienzos del siglo XVIII y
mediados del siglo XIX (Armengaud 1973). De acuerdo con nuestras estimaciones,
la poblacidn rural pas6 de unos 90 a unos 165 millones. Dado que este crecimiento
fue aproximadamente similar al de la poblacion urbana, la Europa de mediados del
siglo XIX presentaba una morfologia casi tan rural como la Europa preindustrial:
mas de un 80 por ciento de su poblacion vivia en comunidades rurales. Durante
esta fase, no hubo despoblacién rural en ninguno de los siete paises de nuestra
muestra (tabla 1-2).

Esto no es sorprendente para los cuatro de ellos que pertenecen a la periferia
mediterranea y oriental del continente. Al fin y al cabo, para mediados del siglo
XIX, la industrializacion apenas habia comenzado en lItalia, Espafia, Polonia o
Rumania. Ademas todavia faltaban varias décadas para que estos paises tuvieran
una participacion significativa en la emigracién en masa trasatlantica. El
crecimiento de la poblacion rural fue el resultado de la continuacion de tendencias
pre-modernas. Buena parte del crecimiento natural debié de ser absorbido por
migracion campo-ciudad, como sugieren las estimaciones de de Vries (1984 tablas
10-1 y 10-3), pero la otra parte alimenté un moderado crecimiento de la poblacion
rural. Un mecanismo similar debié de estar en funcionamiento en Francia o
Alemania, a pesar de que estas economias estaban algo méas adelantadas en su
proceso de modernizacion. En Francia, particularmente, para mediados de siglo
estaban claramente en marcha tanto la industrializacion como la transicion
demografica. Ademas, la transicién demogréfica siguié un patrén favorecedor de la



despoblacién rural, ya que, ante el declive de la mortalidad infantil, las familias
francesas ajustaron sus comportamientos reproductivos con extraordinaria rapidez.
En consecuencia, no hacia falta una gran tasa de emigracién rural para superar a un
crecimiento natural modesto, como de hecho ocurri6 en algunas partes del pais. Sin
embargo, no parece que durante este periodo la fuerza de atraccion de las ciudades
francesas fuera aun suficientemente intensa para conducir a una despoblacién
generalizada (Heywood 1996; Ruttan 1978; Moulin 1988: 88-91; Agulhon et al.
1976: 66-73; Collantes 2006).

Cuadro 1-2. Dinamica de la poblacién rural en una muestra de paises
europeos

Inglaterra Francia Alemania Italia Espafia Polonia Rumania

Cambio en la poblacién rural (tasa de crecimiento medio annual en %)

1700- 0.4 0.3 0.5 0.3 0.4 0.4 n.a.
1800
1850- -0.2 -0.3 0.0 0.4 0.3 n.a. 0.6
1910
1910- 0.2 -0.5 -0.6 0.2 0.3 n.a. 0.5
1950
1950- 0.9 -1.2 0.0 -0.6 -0.9 0.1 0.0
1970
1970- 0.7 -0.1 0.1 -0.1 -0.3 -0.2 -0.5
2000
Poblacién rural como porcentaje de la total
1800 71 84 91 78 76 95 93
1910 22 56 51 69 66 n.a. 84
1950 21 45 32 53 49 62 74
2000 27 24 27 33 24 38 47

Fuente: ver texto.

Ni siquiera en Inglaterra, el pais lider de la industrializacion, hubo despoblacién
rural durante este periodo. The rate of rural natural growth increased due to the
conjunction of decreasing mortality rates and lower ages at first marriage. Las
migraciones campo-ciudad no llegaron a alcanzar la magnitud suficiente para
absorber ese crecimiento natural. Por un lado, el crecimiento econémico de la
revolucidn industrial no tuvo un ritmo acelerado para los estandares modernos, por
lo que el efecto de atraccién sobre la poblacién rural no fue particularmente
intenso. Ademas, el cambio econémico rural no expulso trabajo del medio rural.
Habia progreso agrario, basado en la adopcion de mayores grados de
especializacion productiva y una intensificacion de las précticas de cultivo hacia el
sistema de mixed farming. A mediados del siglo XIX, esta agricultura orgénica,



cuyas bases tecnoldgicas no propendian al ahorro de mano de obra, alcanzaba un
nivel de productividad similar al del resto de sectores de la economia inglesa.
Ademas, la economia rural inglesa también expandi6 sus opciones de empleo mas
alla de la agricultura: para mediados del siglo XIX, méas de la mitad de la poblacién
activa rural estaba empleada fuera de la agricultura. El resultado fue una economia
rural bastante diversificada, capaz de retener poblacion en un pais en plena
industrializacion (Armstrong 1989; Wrigley 1985, 1986, 2006; Collins 1987, 1989;
Crafts 1985: 57). Por otro lado, aunque desde la década de los veinte se increment6
significativamente la emigracion trasatlantica, ésta estuvo todavia lejos de las las
altas cifras de salidas que se alcanzarian después de 1850. Ademas, ya en 1830
una parte mayoritaria de la emigracion desde Gran Bretafia procedi6 sobre todo de
ocupaciones no agrarias (Hatton y Williamson 2005: 79).

1850-1950

La segunda fase se desarrollé entre mediados del siglo XIX y mediados del
siglo XX. Durante esta fase, la industrializacién se expandié desde un punto de
vista espacial: ademas de consolidarse en Europa noroccidental, comenzé a abrirse
paso también en las periferias meridional y oriental. También se hizo mas
profunda, ya que su estructura sectorial se hizo mas compleja de la mano del
cluster tecnoldgico de la “segunda revolucion industrial”. Fue entonces cuando el
proceso de urbanizacién europeo comenzé a avanzar de manera significativa.
Ademas la emigracién trasatlantica alcanz6 cifras muy elevadas, especialmente
entre 1880 y 1914 (Hatton y Williamson 1994: figure 1.1). El crecimiento de la
poblacion rural se ralentiz6. Ello, unido al fuerte crecimiento de la poblacion
urbana, hizo que, para finales de la Segunda Guerra Mundial, en torno a la mitad
de la poblacion europea viviera ya en ciudades. Sin embargo, no hubo una
tendencia clara hacia la despoblacion rural. La poblacion rural europea continud
creciendo hasta al menos la Primera Guerra Mundial y, durante el periodo de
entreguerras, es probable que se mantuviera estancada. Es cierto que los datos de la
tabla 1-1 sugieren que el periodo de entreguerras presencié el inicio de una
moderada despoblacion de la Europa rural. Sin embargo, este dato debe tomarse
dentro de sus previsibles margenes de error. Para empezar, si, en lugar de
considerar la definicion de Bairoch del espacio urbano/rural, adoptamos las
definiciones prevalecientes en cada pais, encontramos que la poblacion rural
europea crecid moderadamente incluso durante el periodo de entreguerras (Macura
1978: tabla 13). Ademas, debemos tener en cuenta que, en cualquiera de estos
casos, estamos midiendo el cambio demografico sobre una definicion variable del
espacio rural, lo cual acarrea un previsible sesgo. El periodo de entreguerras (como
el periodo 1850-1910) presenci6 un crecimiento de la poblacion urbana basado no



solo en el crecimiento de las ciudades ya existentes, sino también en la
transformacion de comunidades rurales grandes en ciudades “nuevas”. Esto hace
que las estimaciones de la tabla 1-1 tiendan a exagerar la despoblacion rural. A la
espera de que futuras investigaciones midan el cambio demogréafico sobre
definiciones constantes del espacio rural en los diferentes paises, no parece
descabellado suponer una poblacion rural basicamente constante a lo largo de
entreguerras.

El principal motivo por el que la poblacidn rural europea de 1950 era superior a
la de 1850 fue su importante crecimiento en la periferia mediterranea y oriental,
como muestran nuestros datos para ltalia, Espafia y Rumania. Italia y Espafia
vivieron el inicio y consolidacién de sus procesos de industrializacion, pero no
alcanzaron los niveles de desarrollo de Europa noroccidental. De hecho, a la altura
de 1950 la industrializacion se encontraba a medio camino y convivia con una
amplia proporcion (en torno al 50 por ciento) de poblacién empleada en la
agricultura. Ademas, existian importantes diferencias regionales. Lombardia,
Piamonte, Catalufia o el Pais Vasco eran regiones con elevados niveles de
industrializacién, pero convivian con periferias agrarias como el Mezzogiorno o
Andalucia. Los entornos rurales de las regiones industriales si vivieron algunos
episodios de despoblacién durante este periodo. Asi ocurrid, por ejemplo, con los
Alpes occidentales en Italia o el Pirineo de Aragén y Catalufia en Espafia (Del
Panta 1989; Collantes 2006). Sin embargo, se trataba de episodios relativamente
aislados. La demanda urbana de mano de obra crecia de manera pausada, y las
poblaciones rurales de las regiones agrarias del sur ain no emigraban de manera
masiva hacia las regiones industriales del norte. En algunos de estos paises la
emigracion hacia América, de origen tanto urbano como rural, movia un nimero
significativo de personas, aunque era normalmente menos importante que el que se
dirigia a otros lugares del propio pais. Asi, en Espafia solo en la segunda década
del siglo XX pudo ser incluso mayor que la migracion hacia el interior (Pinilla y
Silvestre, 2008: 59). Ademas, estas agriculturas mediterraneas siguieron una senda
de cambio que, como desarrollaremos para el caso de Espafia, no era ain muy
ahorradora de trabajo, por lo que no generaba grandes presiones para la migracion
fuera de campo. En estas condiciones, el crecimiento natural de la poblacién rural,
en pleno proceso de transicion demogréfica, continué excediendo la emigracién.
La poblacién rural de Italia y Espafia alcanz6 asi un maximo histérico a la altura de
la Segunda Guerra Mundial. Todo apunta a que en Rumania, cuyo nivel de
industrializacion era tan bajo como el de las regiones agrarias de Italia o Espafia,
ocurrié lo mismo. La combinacién de unas bases econémicas predominantemente
agrarias con el desarrollo de la transicion demogréfica favorecié un aumento
destacado de la poblacion rural.

La principal razén por la que, por otra parte, la poblacion rural europea no
crecié tan rdpidamente como antes de 1850 fue que comenzaron a darse episodios



de despoblacion rural en Europa noroccidental. Los primeros episodios modernos
de despoblacion rural tuvieron lugar en las Islas Britanicas y Francia a partir de la
década de 1860. En ambos casos, las tasas de emigracidn rural excedieron a las
tasas de crecimiento natural. En el caso britanico, la despoblacion de la Inglaterra
rural ha sido vinculada a tres cuatro grandes causas: la “gran depresién” agraria de
finales de siglo (que llevd aparejada una fuerte reduccién del ndmero de
explotaciones y trabajadores en la agricultura), la demanda de trabajadores por los
sectores industrial y de servicios principalmente situados en las ciudades, la crisis
vivida por muchas de las empresas y profesiones rurales no agrarias, y el deterioro
relativo de la posicién del campo en materia de servicios sociales y de vivienda
(Saville 1957; Collins 2006; Chartres y Perren eds. 2000; Lawton 1973; Baines
1985). Ademés, desde 1850 las salidas hacia otros continentes, principalmente
América, alcanzaron sus valores maximos, aunque los emigrantes de origen urbano
fueron entre 1860 y 1900 méas numerosos que los de origen rural (Baines 1985:
144). En cualquier caso, la emigracién hacia destinos interiores fue mucho mas
importante que al exterior. En Inglaterra y Gales, mas del 60% de la poblacién
adulta joven, entre 15 y 24 afios, abandon6 entre 1860 y 1900 sus condados rurales
para no regresar. De ellos algo menos de un 80% se dirigieron a otros lugares del
interior del pais. (Baines 1985: 227) . Aquellas mismas causas, combinadas con
algunas especificidades adicionales, parecen haber actuado para drenar poblacion
fuera del medio rural también en Escocia e Irlanda, en este ultimo caso con la
particularidad de que la emigracién rural hacia el extranjero superé con mucho a la
migracion interna campo-ciudad (Guinnane 1997; O’Rourke 1991). En Gran
Bretafia la despoblacién se concentr6 en los municipios rurales de menos de 5.000
habitantes (Pooley y Turnbull 2003: 307). Desde un punto de vista espacial fueron
las regiones mas periféricas las mas castigadas por la despoblacién como gran
parte de Escocia, o el norte de Inglaterra. Los historiadores franceses han sefialado
factores similares para explicar la despoblacion rural de finales del siglo XIX. La
crisis agraria y los problemas de un sector rural no agrario de caracter muy
tradicional, combinados con un modesto pero persistente efecto de atraccion
urbano, impulsaron la emigracion de la poblacion rural més alla del umbral de su
crecimiento natural (Agulhon et al. 1976: 203-7, 370-4, 445-54; Moulin 1988: 132-
4; Sicsic 1992; Gavignaud-Fontaine 1996: 81-6). También en Alemania se
intensificaron las migraciones campo-ciudad durante la industrializacién, creciendo
desde 1830 para alcanzar sus maximos en los afios 1870s y 1880s. Estos
coincidieron también con las maximas salidas al exterior entre 1880 y 1893. La
direccion predominante fue desde el este rural al oeste industrial y su intensidad
muy elevada, (Newman, 1981; Hochstadt 1999; Grant 2005). No esta claro que
ello generara, como en Inglaterra o Francia, despoblacion rural, ya que la
poblacion agraria continud creciendo en términos absolutos (Hochstadt 1999;
Grant 2005; Breuilly 2003; Guinnane 2003; Pierenkemper y Tilly 2004). Los datos
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disponibles deben manejarse con cautela, tanto por los cambios de fronteras como
por los efectos de la transformacion de comunidades rurales en nuevas ciudades.
Parece, sin embargo, que fue sobre todo durante el periodo de entreguerras cuando
se produjo despoblacion rural en Alemania, a pesar de que las migraciones
interiores se estabilizaron e incluso empezaron a disminuir. Para entonces, la
despoblacién de la Francia rural continuaba (e incluso ganaba en velocidad), pero
la de la Inglaterra rural se habia detenido. A comienzos del siglo XX, se
generalizaron en Inglaterra migraciones ciudad-campo que condujeron al inicio de
un nuevo ciclo de crecimiento de la poblacién no urbana. La red de transportes se
hacia més densa y, en un pais cuya tasa de urbanizacién superaba el 70 por ciento,
abundaban ya las representaciones del mito rural. Un flujo de habitantes de las
ciudades desplazd su lugar de residencia a distritos rurales mientras mantenia su
trabajo en la ciudad.

Después de 1950

La despoblacién rural aparece entonces como un fenémeno propio
principalmente de nuestra tercera fase: el periodo posterior a la Segunda Guerra
Mundial. Este fue el periodo de crecimiento econdmico generalizado en el que
culminé la industrializacién de la Europa meridional y avanzd sustancialmente la
de Europa oriental. Durante este periodo, la tendencia hacia la urbanizacién de
Europa si fue acompafiada de una caida de la poblacién rural, desde los 175
millones de 1950 a los poco mas de 150 millones de la actualidad. La despoblacion
rural fue especialmente acentuada durante las décadas inmediatamente posteriores
a la Segunda Guerra Mundial. Las estimaciones de Naciones Unidas ofrecen una
imagen mas suave que las estimaciones basadas en Bairoch, probablemente porque
estas Ultimas se basan en una definicion de lo rural mas vulnerable a los problemas
de transicion antes comentados. En cualquier caso, parece claro que las décadas
posteriores a la Segunda Guerra Mundial marcaron un punto de inflexion y fueron
el gran periodo de despoblacion rural en Europa. Mas adelante, durante las décadas
finales del siglo XX y los primeros afios del siglo XXI, la poblacién rural cayo de
manera mas leve. Por las mismas razones argumentadas para el periodo de
entreguerras, esta caida podria incluso esconder en realidad un estancamiento de
acuerdo con una definicién constante del espacio rural.

La despoblacion de la Europa rural tras la Segunda Guerra Mundial se inscribi6
dentro de una tendencia general en los paises desarrollados, pero excepcional si se
compara con el mundo en vias de desarrollo (tabla 1-3). Hasta la Segunda Guerra
Mundial, la poblacién rural fue en aumento tanto en los paises desarrollados como
en los menos desarrollados. Es cierto que para entonces se distinguian ya algunas
diferencias sustanciales. En los paises menos desarrollados, la debilidad o ausencia

11



de los procesos de industrializacién hacia que la poblacion rural continuara siendo
abrumadoramente mayoritaria (82 por ciento en 1950, frente a 48 por ciento en el
mundo desarrollado) e incluso tendiera a acelerar su ritmo de crecimiento (en
contraste con la desaceleracién del crecimiento demografico rural en el mundo
desarrollado de entreguerras). Pero fue tras la Segunda Guerra Mundial cuando se
acentuaron las diferencias. En el mundo desarrollado, despoblacién rural; en el
mundo en vias de desarrollo, una aceleracién sin precedentes del crecimiento
demogréafico rural: una auténtica explosion demogréfica que, si bien viene
desacelerandose desde finales del siglo XX, aln se mueven en cifras desconocidas
para cualquier periodo de la historia europea.

Cuadro 1-3. Dindmica de la poblacién rural en el mundo

Poblacién rural como porcentaje de la Cambio en la poblacién rural (tasa de
total crecimiento medio )
Paises Paises en Paises Paises en
desarrolla- desarrollo desarrolla- desarrollo
dos dos
1800 89 91 1800-1900 0.6 0.4
1900 70 91 1900-1950 0.3 0.7
1950 48 82 1950-1980 -0.3 1.7
1980 32 71 1980-2007 -0.5 1.0
2007 26 56

Paises desarrollados: Europa (incluyendo la antigua URSS y los estados que la sucedieron),
Norte América, Japdn, Australia y Nueva Zelanda; paises en desarrollo: resto del
mundo.

Fuente: ver texto.

;Qué podemos aprender de esta comparacién? El patron de transicion
demografica de Europa y el resto de paises desarrollados creé un escenario
relativamente favorable para la despoblacién rural. En el mundo en vias de
desarrollo tras la Segunda Guerra Mundial, no faltaron las migraciones rural-
urbanas. De hecho, estas migraciones fueron tan intensas y generaron problemas
sociales tan evidentes que pronto reclamaron la atencién de los académicos. Y, sin
embargo, estas migraciones coincidieron en el tiempo con una transicion
demogréfica caracterizada por la gran brecha abierta entre las tasas de mortalidad
(en caida acelerada como consecuencia de la introduccion de mejoras sanitarias y
médicas relativamente independientes del nivel de desarrollo de los paises) y las
tasas de natalidad (que se mantuvieron elevadas durante décadas). En la historia
europea, en cambio, la transicion demografica se caracterizd por una caida mas
paulatina de la mortalidad y, sobre todo, por una caida mas rapida de la natalidad.
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En este escenario demografico, el desarrollo econdmico europeo podia conducir a
despoblacién rural con méas facilidad porque el crecimiento natural que debia
absorber la migracion campo-ciudad era mas pequefio.

La despoblacion rural fue un fendmeno bastante generalizado en la Europa
posterior a la Segunda Guerra Mundial. Dentro de nuestra muestra, aparecieron
episodios de despoblacidn rural en los cuatro paises de la periferia: Italia, Espafia,
Polonia y Rumania. A ellos se sumé Francia, cuya tendencia a la despoblacion
rural habia arrancado en la segunda mitad del siglo XIX.

Durante las décadas inmediatamente posteriores a la Segunda Guerra Mundial,
Italia y Espafia completaron sus respectivos procesos de industrializacion. Lo
hicieron de manera acelerada, con tasas de crecimiento econdmico muy superiores
a las de Europa noroccidental en etapas comparables de su desarrollo. Se produjo
una rapida transferencia de mano de obra agraria hacia otros sectores. En ambos
casos, la productividad de dichos sectores era bastante superior a la productividad
agraria. La despoblacion rural se inscribi6 dentro de estos movimientos de mano de
obra, que superaron con claridad al crecimiento natural (Sonnino et al. 1990;
Camarero 1993). La migracién campo-ciudad alcanz6 su punto algido en los 1960s
y, a partir de ahi, fue perdiendo fuerza. En Italia la intensidad del éxodo rural
alcanz sus cifras méximas entre 1965 y 1972 cuando casi 2,5 millones de italianos
dejaron sobre todo las zonas rurales del sur y las islas para instalarse en el tridngulo
industrial del norte o en el centro (Golini 1977). Desde 1980 hasta el dia de hoy su
poblacion rural viene manteniéndose aproximadamente constante, si bien este dato
debe manejarse con la cautela propia de situaciones en las que pueden darse
transiciones de municipios rurales hacia una condicién urbana (o viceversa). En
Espafia, donde nuestras estimaciones controlan este problema, observamos que la
despoblacién rural fue perdiendo fuerza a partir de la década de 1970 y que un
nuevo ciclo de crecimiento demografico comenzo en la década final del siglo XX
como consecuencia de la llegada de nuevas poblaciones al espacio rural.

La despoblacion rural tardé mas en aparecer en los paises orientales de nuestra
muestra; Polonia y Rumania. Durante las primeras décadas de sus regimenes
comunistas, la industrializacion y el cambio estructural recibieron un importante
impulso. Esto, por supuesto, favorecié la urbanizacion, pero, en torno a 1970,
continuaba habiendo un importante porcentaje (48 por ciento en Polonia, 60 por
ciento en Rumania) de poblacion rural. La poblacion rural dejé de crecer tan
deprisa como antes de la guerra, pero no se vino abajo. Fue a partir de los 1970s
cuando se produjo despoblacion rural, de manera mas intensa en Rumania (donde
el proceso habia comenzado timidamente ya en los 1950s) que en Polonia (Landau
y Tomaszweski 1985: 247-8, 288). Una tarea interesante para la historia rural de
estos paises sera esclarecer el papel especifico que el comunismo y la posterior
transicién hacia una economia de mercado tuvieron a la hora de explicar estos
eventos.
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Francia, por su parte, continué viendo caer su poblacién rural. Las migraciones
campo-ciudad se aceleraron en las décadas inmediatamente posteriores a la
Segunda Guerra Mundial. Los datos de la tabla 1-2 sugieren que la Francia de
1950-1970 conoci6 el proceso mas intenso de despaoblacién rural. Como en la
periferia mediterranea, la migracién campo-ciudad alcanz6 su maximo en la
década de 1960 y a partir de ahi comenzé a perder fuerza. La poblacién rural
francesa parecid entrar en un nuevo ciclo de crecimiento a finales de los 1970s y
comienzos de 1980s, de la mano de saldos migratorios positivos (Mendras 1976:
139-60; Moulin 1988: 211-54; Chapuis y Brossard 1989; Kayser 1990).

Mientras la despoblacion rural persistia en Francia y se difundia gradualmente
por la periferia mediterranea primero y la periferia oriental después, la dindmica
era bien distinta en Inglaterra y Alemania. En Inglaterra, el cambio de tendencia de
comienzos del siglo XX se consolid6 a lo largo del siglo. Desde 1920 los
municipios rurales comenzaron a ganar poblacion, mientras que Londres y las
ciudades de mas de 100.000 habitantes pasaron a tener tasas migratorias negativas
(Pooley y Turnbull 2003: 307).Las barreras entre lo rural y lo urbano se hicieron
cada vez mas borrosas, y cada vez mas individuos atravesaban dichas barreras de
manera cotidiana. Ademas, la economia rural, ya relativamente diversificada a
comienzos de siglo, se transformé tanto que la agricultura pasé a tener un papel
realmente pequefio. En un importante libro sobre la historia social del medio rural
inglés durante el siglo XX, Alun Howkins (2003) ha hablado por ello (entre otros
motivos) de la muerte de la Inglaterra rural. Sin duda, un cierto tipo de ruralidad
murié a lo largo del siglo XX, pero los datos de poblacion sugieren que en su lugar
emergié otro. No en vano, fueron los gedgrafos ingleses, como Cloke y Goodwin
(1992), los que en base a esta experiencia lanzaron el término “reestructuracion
rural”. Por su parte, la poblacién rural tampoco cayé en el otro pais noroccidental
de nuestra muestra, Alemania. Los datos de Naciones Unidas (que no permiten
separar las antiguas Republica Federal y RepUblica Democratica alemanas)
sugieren un estancamiento al alza de la poblacién rural alemana tras la Segunda
Guerra Mundial. En la RepuUblica Federal, los municipios rurales volvieron a crecer
después de 1960 (Hochstadt 1999).

Aunqgue debemos ser cautelosos con estos datos, basados en fuentes secundarias
y sobre los que no hemos podido corregir el problema de las transiciones
municipales entre las categorias rural y urbana, la division regional de la tabla 1-4
ofrece una imagen clara. Hubo una gradacion de las tendencias rurales en funcién
de los niveles de desarrollo. Esta gradacion iba desde Europa noroccidental, la
region mas desarrollada, hasta Europa oriental, la region menos desarrollada, con
Europa meridional como caso intermedio. En Europa noroccidental, sélo hubo
despoblacidn rural en las décadas inmediatamente posteriores a la Segunda Guerra
Mundial. Las pérdidas de poblacion rural fueron moderadas y sus efectivos se
estabilizaron (en algunos paises, al alza) a partir de la década de 1970. En la
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Europa del sur, en cambio, la despoblacién rural fue mas intensa y persistente.
Alcanz6 una importante magnitud en los 1950s y 1960s y, aunque después tendio a
desacelerarse, continud presente hasta el final del siglo. Finalmente, la poblacion
rural de Europa oriental tardd mas tiempo en caer de manera significativa. Entre
1950 y 1970, parece que la poblacion rural de Europa oriental decrecié de manera
muy leve, en contraste con lo que ocurria en el resto de Europa, y sobre todo en el
sur. Pero, en cambio, durante las tres décadas finales del siglo XX se aceler6 la
salida de poblacion de los espacios rurales. Esto contrastaba con la estabilizacion
de la poblacién rural en Europa noroccidental y con la clara desaceleracion de la
despoblacién en la Europa del sur.

Cuadro 1-4. Dindmica de la poblacion rural en Europa: datos regionales

Europa (total) Noroeste Sur Este
Poblacién rural (millones)
1950 174.9 716 45.6 57.7
2000 154.7 68.1 375 49.0
Poblacién rural como porcentaje del total
1950 45 34 50 66
2000 30 25 32 41
Cambio en la poblacidn rural (tasas de crecimiento medio anual)
1950-1970 -0.3 -0.3 -0.6 -0.1
1970-2000 -0.2 0.0 -0.2 -0.5

Noroeste: Austria, Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, Islandia, Irlanda,
Luxemburgo, Paises Bajos, Noruega, Suecia, Suiza y Reino Unido; Sur: Grecia,
Italia, Portugal y Espafia; Este: Albania, Bulgaria, antigua Checoslovaquia y sus
estados sucesores, Hungria, Polonia, Rumania y antigua Yugoslavia y sus estados
sucesores.

Source: ver texto.

Conclusion

“There is nothing more dangerous than the temptation to find everything
‘natural’”, warned Marc Bloch ([1928] 1963: 34) more than eighty years ago. Las
estimaciones presentadas en este capitulo muestran que la despoblacién de la
Europa rural es un fenémeno principalmente del siglo XX, y en particular de su
segunda mitad. No es un rasgo estructural que deba acompafiar a todos los
procesos de crecimiento econémico moderno. La comparacion de Europa con lo
ocurrido en los paises en desarrollo en la segunda mitad del siglo XX asi lo pone
de relieve. Lo que si es un rasgo estructural, podriamos decir que universal, de
todos estos procesos es la urbanizacion: el aumento del peso de las poblaciones
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urbanas y el consiguiente declive del peso de las poblaciones rurales. Este declive
relativo puede ser el resultado de la despoblacion rural, pero también puede ser
compatible con un aumento de la poblacion rural siempre que este sea mas bajo
que el aumento de la poblacion urbana. Esto altimo es lo que ocurrié en la Europa
del siglo XIX, en la que la industrializacion y la urbanizacién coexistieron con un
aumento de la poblacion rural, aunque no asi en Inglaterra o en Francia. Fue sobre
todo durante el siglo XX cuando la poblacion rural europea comenzd a caer en
términos absolutos. Probablemente (aunque la evidencia empirica disponible es
claramente mejorable), el punto de inflexion fue la Segunda Guerra Mundial. Para
finales del siglo XX, ademas, comenzaba a abrirse un nuevo escenario de relativa
estabilidad en los efectivos de la poblacion rural. En suma, la despoblacion rural no
es un hecho estilizado del desarrollo econdmico, sino méas bien una contingencia
histérica caracteristica de la dindmica de estos procesos en el continente europeo.
Cuando se combinan una serie de circunstancias histéricas (y s6lo entonces), la
dinamica del desarrollo econémico conduce a despoblacion rural.

Esta imagen de la despoblacién rural como una contingencia histérica europea
queda refrendada por el analisis de las distintas sendas nacionales. Por supuesto,
hay elementos comunes. Todos los paises registraron un claro descenso del peso
relativo de sus poblaciones rurales. Casi todos vivieron tarde o temprano algin
episodio de despoblacion rural. Y si: estos elementos comunes se enmarcaron en
arcos temporales consistentes con la cronologia del desarrollo econdmico en cada
uno de los paises. Sin embargo, de aqui no se extrae nada parecido a una norma
que deba tener carécter universal. Hubo una variedad de sendas de cambio rural.
En Inglaterra, la despoblacion rural fue un paréntesis entre dos largos ciclos de
crecimiento. En Francia, un hecho que acompafié a la industrializaciéon y al
crecimiento econdmico moderno. En la Europa del sur, la despoblacion rural
aparecio en la fase de culminacion de la industrializacién (tras la Segunda Guerra
Mundial), pero la poblacidn rural crecio de manera sostenida durante una larga fase
de inicio y consolidacion de dicha industrializacion.

Por todo ello, parece conveniente no basar el analisis historico de la
despoblacién en explicaciones lineales, sino mas bien en una aproximacion
contextual que preste atencion a los patrones de dependencia temporal y
dependencia combinativa entre los distintos factores en accion (Landes 1994: 653).
Para entender por lo tanto las caracteristicas de los diversos procesos de
despoblacién sera necesario tener en cuenta ademas de los rasgos especificos del
desarrollo econémico de cada pais, y también el ritmo y Los estudios de caso por
paises son el ambito natural para desarrollar este tipo de analisis. Nosotros nos
centramos a continuacion en el caso de Espafia, que parece un caso interesante de
acuerdo con lo planteado en este capitulo. Se trata de uno de los paises europeos
con un mayor volumen de poblacién rural en el pasado y en presente. Parece captar
bien la dinamica general de la poblacion rural en Europa del sur, en especial el
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intenso proceso de despoblacion tras la Segunda Guerra Mundial. De hecho, a la
espera de que lo que ofrezcan futuras investigaciones apoyadas sobre fuentes
primarias, es probable que Espafia viviera uno de los episodios de despoblacion
rural mas intensos de Europa. Finalmente, y como viene ocurriendo en otras partes
de Europa (sobre todo occidental), los Gltimos tiempos han presenciado un cambio
de tendencia que permite analizar la despoblacién rural como una contingencia
historica propia de una era que ya concluyd. En el préximo capitulo describimos
con mayor detalle los hechos basicos de la despoblacion rural en la Espafia del
siglo XX.
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